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Ecologia Integrale da Assisi a San Pietro

“Non ci sono due crisi separate, una ambientale e un’altra sociale, bensì una sola e complessa crisi socio-ambientale. Le 
vie di soluzione richiedono un approccio integrale per combattere la povertà, restituire la dignità agli esclusi e, 
simultaneamente, prendersi cura della natura.”

(Laudato Si', n. 139)
"Con il passare del tempo, mi rendo conto che non reagiamo abbastanza, poiché il mondo che ci accoglie si sta 
sgretolando e forse si sta avvicinando a un punto di rottura. (…)  "Non c’è dubbio che l’impatto del cambiamento 
climatico danneggerà sempre più la vita di molte persone e famiglie.»

(Laudate Deum, n. 2) 

"Poniamo finalmente termine all’irresponsabile presa in giro che presenta la questione come solo 
ambientale, “verde”, romantica, spesso ridicolizzata per interessi economici. Ammettiamo finalmente 
che si tratta di un problema umano e sociale in senso ampio e a vari livelli. Per questo si richiede un 
coinvolgimento di tutti.»

(Laudate Deum, n. 58) 

"Dobbiamo superare la logica dell’apparire sensibili al problema e allo stesso tempo non avere il 
coraggio di effettuare cambiamenti sostanziali. (…) Anche se questo punto di non ritorno non venisse 
raggiunto, gli effetti sarebbero disastrosi e bisognerebbe prendere misure in maniera precipitosa, con 
costi enormi e con conseguenze economiche e sociali estremamente gravi e intollerabili. Se le misure 
che adotteremo ora hanno dei costi, essi saranno tanto più pesanti quanto più aspetteremo."

(Laudate Deum, n. 56) 
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L’Ecologia Integrale è Cambiamento di Paradigma:

L'ecologia integrale è un concetto che abbraccia l'interconnessione tra ambiente, società, economia e 
cultura, promuovendo una visione olistica della sostenibilità.

•Approccio sistemico: Visione globale, analisi di flussi, interconnessione e adattamento continuo.

•Progettazione condivisa: la sostenibilità è sempre un lavoro di squadra con i portatori di valore

•Obiettivo: Integrare la sostenibilità nella quotidianità, rendendo i progetti "inutili".

•Valori chiave: Cura del creato, responsabilità condivisa, equilibrio tra ambiente, economia e società
.
•Prospettiva: Modelli replicabili per un cambiamento culturale e sostenibile.
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I nostri progetti di ecologia integrale li trovi su: 
https://www.sisifo.eu/progetti/ 
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APPROCCIO SISTEMICO

La sostenibilità della Comunità dei frati NON inizia con il Progetto!
L’innovazione progettuale è l’approccio sistemico

 1) Visione Globale del Sistema
 2) Analisi dei Flussi di materia ed energia
 3) Sostenibilità a lungo termine
 4) Interconnessione tra i settori
 5) Adattamento continuo



LA COMUNITÀ DEI PORTATORI DI VALORE

“Un Progetto così importante non può realizzarsi senza le competenze e 
la passione di diverse realtà, che si sostengono e governano a vicenda”
Fra Mauro Gambetti, Padre Custode del Sacro Convento
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FASI
A. Progettazione condivisa (tecnici della struttura con i referenti dei partner)
B. Analisi tecnica e relativo report su: 

1.  Flussi materie (ARPA Umbria)
     • Materie in ingresso: ristorazione, detergenti, acqua
     • Produzione, raccolta e smaltimento di tutte le frazioni di rifiuti

2.  Flussi energia (ARPA Umbria)
     • Energia elettrica
     • Raffrescamento
     • Riscaldamento
     • Acqua Calda Sanitaria

C. Progettazione e individuazione risorse per interventi di sviluppo
• Coordinamento Generale di progetto; 
• Ottimizzazione Acquisti/Acquisti verdi/Km 0 
• Finanza Etica (Sisifo)

D. Disseminazione
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RISULTATI
Emissioni rilevate

2019: 469,83 ton
2022: 137,67 ton

= - 332,16 ton

Riduzione del 70,70%

La complessiva 
adozione di soluzioni 
sostenibili consenteal 

Sacro Convento di 
Assisi di evitare ogni 
anno emissioni per

775,10 ton CO2 eq.
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MAGGIORE RISULTATO

Il progetto Fra’ Sole non è terminato ma ha cambiato 
paradigma: è curato direttamente dalla Comunità dei Frati 

Minori Conventuali del Sacro Convento di Assisi.

Ogni progetto di sostenibilità dovrebbe avere questo 
come obiettivo primario:

DIVENTARE INUTILE

O meglio, fare entrare la sostenibilità, la cura del creato, 
nella vita quotidiana dei soggetti con i quali stiamo 

lavorando.

Ulteriori sviluppi: 
The Economy of Francesco 

Progetto di Sostenibilità della 
Basilica di San Pietro in Vaticano
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A Sisifo Società Benefit la Fabbrica di San Pietro ha affidato il 
coordinamento operativo di progetto
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Cav. Giuseppe Lanzi
Sisifo Società Benefit

lanzi@sisifo.eu

Grazie per l’attenzione

@ICESPItalia
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