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‘Casa in salute’ è un’iniziativa formativa
nata all’interno del programma

nazionale di formazione e informazione
‘Italia in classe A’, promosso dal
Ministero dell’Ambiente e della

Sicurezza Energetica.
Recenti studi scientifici hanno rilevato
l’esistenza di un legame tra il vivere in

ambienti con livelli inadeguati di comfort
termico e l’aumento di patologie

respiratorie, in particolare tra le persone
anziane e vulnerabili. In risposta a

questa sfida, ENEA e l’associazione ADA
Napoli, stanno collaborando per

sensibilizzare gli anziani sulla
riqualificazione energetica delle loro
abitazioni con il duplice obiettivo di
ridurre i consumi e di migliorare la

qualità della vita.

Riqualificazione degli edifici e benessere degli abitanti
CASA IN SALUTE

A cura di Mariagiovanna Gaglione, ENEA –
Ricercatrice Dipartimento Unità Efficienza Energetica

Come il benessere e la salute possono
essere leve per guidare le scelte su
interventi di riqualificazione
Impatto dei cantieri di riqualificazione
sulla popolazione anziana
Strategie di mitigazione della
diffidenza e delle paure associate ai
lavori di riqualificazione

Presentazione dell’iniziativa ‘Casa in
Salute’ nell’ambito della Campagna
Italia in Classe A
Analisi dei benefici della
riqualificazione energetica e del loro
impatto sulla salute
Presentazione degli strumenti a
disposizione dei professionisti del
settore per migliorare la qualità degli
interventi retrofit e come evidenziare
gli impatti positivi sul comfort e
benessere

A cura di ADA Napoli
Arch. Mara D’Onofrio, Presidente

Arch. Salvatore Crimaldi
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